
ALTE - Associazione “La Terza Età“ 

Promozione Sociale San Donato Milanese 

CORSO DI GINNASTICA E PILATES 
 

 
    
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

           

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

                              INIZIO  CORSI  OTTOBRE 2023   

 

        Il Presidente 

             VINCENZO TARZIA 

  


